Osetrovatelstvi maturitni otazky

Pneumonie + oxygenoterapie
Plice (pulmo)

= Je to parovy organ
= Jsou obalené tenkou blanou poplicnici v pohrudni¢ni (pleuréalni) dutiné
= Plice se skladaji ze 2 lalokti na levé stran¢

= Na pravé stran¢ se skladaji ze 3 laloka
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Fyziologie:

» Vyména krevnich plyni v alveolach O, a CO,

= (Castecné reguluji TT a vodu v organismu

HCD (horni cesty dychaci):

dutina nosni = hltan = nosohltan = vedlejsi dutiny

DCD (dolni cesty dychaci):

hrtan = priadusnice = pradusky = pradusinky = plicni sklipky
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Pneumonie:
chronické i akutni = zanétlivé - onemocnéni = plicni tkan¢ = d¢li se dle

rozsahu plicniho zanétu

Rozd¢leni: lobarni (lalokovy) = cely plicni lalok
bronchopneumonie = ¢ast priiddusek a plicni tkdné

intersticialni = plice 1 okolni tkdné
Pti¢iny: viry, bakterie (mikroorganismy), fyzikalni a chemické vlivy

Ptiznaky: dyspnoe, bledost, periferni cyandza, kasel produktivni pak zluty az
hnédo zelenozluty, bolest na hrudi, subfebrilie/febrilie, tachypnoe,

bolest svalt a kloubt, dyspeptické obtize (malé déti nechutenstvi)
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Diagnostika:

Anamnéza

OA (ptedesla lécba zanétu plic), PA a SA (aspirace
n¢jaké chemikalie/potravy)

FF = fyziologické funkce

tachykardie, tachypnoe, SpO, patologicka,
subfebrilie/febrilie

Pohled, pohmat, poklep,
poslech = fyzikalni vySetfeni

bledost az periferni cyandza, barva sputum, dusnost,
opoceni, stridor

Laboratorni odbéry

B8 x o-+diff, FW [l CRP, ASTRUP
OLM K+C, sputum

Zobrazovaci metody

RTG plic, UZ vypotku, (CT, MR)

Endoskopické metody

bronchoskopie

Jiné vySetieni

spirometrie (vitalni funkce plic)

Lécba:

a) konzervativni = oxygenoterapie, inhalace, Fowlerova/ortopnoické poloha

mukolytika, expektorancia, bronchodilatancia, ATB, virotika,

antimykotika, kortikoidy, analgetika, antipyretika, antiemetika

b) chirurgicky = hrudni punkce (zavedeni punk¢ni jehly do pleuralni dutiny)




Oxygenoterapie:

Lécba kyslikem, pomaha pacientim s onemocnénim plic, ale i mimoplicnimi
onemocnénimi (tuberkul6za).

Zasady manipulace s kyslikovou lahvi:

- kyslikova lahev by méla byt ulozena bezpecné pred slune¢nim zafenim
- aby nehrozil pad kyslikové lahve ﬁ -

- nesmi pfijit do styku s ohném a mastnych rukou

KYSLIK



